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Stop ai pidocchi! Prevenzione

Consigli semplici per proteggere i capelli e stare bene!
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A TUTTI I DOCENTI

Pettina i capelli con il pettine a denti stretti Lava i capelli regolarmente con shampoo _
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NON condividere cappelli, spazzole o
\ : __ pettini con altri >

Ricorda: niente panico! Se noti prunto, chiedi aiuto a un Controlllla e ' Gioca e impara
adulto e al medico. La prevenzione & la cosa migliore! ¥ spesso] in sicurezza

OGGETTO: MISURE DI PREVENZIONE, CONTROLLO E CONTRASTO DELLA
PEDICULOSI IN AMBITO SCOLASTICO_ a.s. 2026-27

Si comunica che, la pediculosi (infestazione da pidocchi) € una problematica comune che si manifesta
regolarmente nelle comunita scolastiche. Non ¢ in alcun modo legata alla scarsa igiene personale e puo
colpire chiunque. Per contrastare sul nascere la diffusione del parassita, la collaborazione e la
trasparenza tra scuola e famiglia sono fondamentali.

Si invitano i genitori a una rigorosa azione di prevenzione e sorveglianza attraverso le seguenti linee
guida:

Responsabilita e compiti della famiglia

o Controllo periodico: Si raccomanda di ispezionare accuratamente il cuoio capelluto dei figli
con cadenza almeno settimanale. L'ispezione va fatta in ambiente ben illuminato, focalizzandosi
sulla nuca e dietro le orecchie, per individuare 1 parassiti o le uova (lendini), piccole e di colore
bianco-grigiastro.

o Trattamento tempestivo: Nel caso si riscontrino lendini o pidocchi vivi, € necessario iniziare
subito un trattamento specifico antiparassitario con prodotti idonei (shampoo, lozioni),
consultando il proprio medico di fiducia o pediatra.

e Comunicazione immediata: I genitori che riscontrano un caso sono tenuti a informare subito
la scuola (i docenti di classe o la segreteria). La segnalazione tempestiva ¢ un atto di
responsabilita che permette di proteggere l'intera classe ed evitare focolai.
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Norme di profilassi a casa
o Utilizzare un pettine a denti fitti per rimuovere meccanicamente le uova.
e Lavare gli indumenti, la biancheria da letto e gli asciugamani usati nei giorni precedenti a una
temperatura di almeno 60°C.
e Controllare contemporaneamente tutti i membri del nucleo familiare.

Raccomandazioni per gli alunni
o Evitare lo scambio di oggetti personali come cappelli, sciarpe, fasce per capelli, spazzole o
pettini.
» Evitare, per quanto possibile, il contatto diretto testa a testa durante i giochi o le attivita di
studio.

Modalita di riammissione a scuola

In caso di infestazione accertata, I'alunno potra rientrare a scuola il giorno successivo al primo
trattamento antiparassitario. La riammissione avverra previa esibizione di una dichiarazione sostitutiva
(autocertificazione) firmata dal genitore che attesti I'avvenuta applicazione del prodotto specifico.

1l riferimento legislativo fondamentale in Italia per la gestione della pediculosi ¢ la Circolare del Ministero della Sanita n.
4 del 13 marzo 1998 (Prot. 400.3/26/1189), intitolata "Misure di profilassi per esigenze di sanita pubblica — Provvedimenti
da adottare nei confronti di soggetti affetti da alcune malattie infettive e nei confronti di loro conviventi o contatti".

Si ringraziano le famiglie e tutto il personale per la consueta e attiva collaborazione a tutela della salute
della nostra comunita scolastica.

11 Collaboratore del DS
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Per IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Giuseppina MORANO

11 Collaboratore del DS
(53, 1o bk Sptia GENA

'f‘ Sofia Gena ha confermato
4 la volonta' di apporre qui la propria

v,,v v‘;
\%»’/’ Firma Elettronica Avanzata ai sensi

N2
—":ﬂlﬁa dell'art. 20, comma 1-bis del CAD.

PEO: baicBa1006@istruzione.it PEC: baicB8al006@pec.istruzione.it Sito web: https://www.sgboscodizonno.it
Codice Univoco: X50VIT Codice Fiscale: 93548860720 Codice Ministeriale: BAICBA1006



mailto:baic8a1006@istruzione.it
mailto:bamm29200n@pec.istruzione.it
https://www.sgboscodizonno.it/

		2026-10-19T11:10:23+0200
	it.istruzione.fea.core.utente.Nome@60c8159b[
  nome=Sofia
] it.istruzione.fea.core.utente.Cognome@77bdb6c[
  cognome=Gena
]
	Firma Elettronica Avanzata di Sofia Gena/GNESFO72E66L425K




