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CIRCOLARE N. 43

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE - 5. GIOVANNI BOSCO-DI ZON-TRIGGIANO
Prot. 0012150 del 25/09/2026 AGLI ALUNNI
1I-8 (Uscita) Al GENITORI
AI DOCENTI DI SCIENZE MOTORIE

SS di 1° Grado DIZONNO

epc A TUTTIIDOCENTI

AI TECNICI FEDEREALI
ASD interessate

AL D.S.G.A
AL PERSONALE ATA

AL SITO WEB DI ISTITUTO

OGGETTO: AVVIO DELLE LEZIONI PRATICHE DI SCIENZE MOTORIE a.s.2026/27

Si comunica alle S.V. che le lezioni pratiche di scienze motorie per tutte le classi saranno avviate, nel
mese di ottobre, previa consegna di tutte le autorizzazioni.
Pertanto, i genitori sono invitati a:

» Compilare, firmare e consegnare I’autorizzazione, tramite i propri figli al docente di
scienze motorie entro e non oltre il giorno 01 ottobre 2026:

» CLASSE A CURVATURA SPORTIVA: Consegnare al docente referente prof.ssa
Gena S. entro e non oltre Pinizio delle attivita sportive pomeridiane, autorizzazione e
certificato medico sportivo non agonistico (cosi come descritto dall’art. 3 del Decreto
Interministeriale del 24 aprile 2013, modificato dall’art. 42 bis del decreto Legge n. 69 del
2013, convertito dalla Legge n. 98 del 2013 e s.m.i)

» Prendere visione del VADEMECUM (allegato);

» Recarsi in Segreteria per eventuali esoneri dall’ attivita pratica, negli orari prestabiliti
o inviare mail con allegata certificazione medica al seguente indirizzo di posta elettronica:
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indicando nell’ OGGETTO: DATI SENSIBILI Esonero attivita motoria Classe...Sez...

Si comunica altresi che:

1. Idocenti di scienze motorie illustreranno il vademecum alle proprie classi, prima del primo
accesso in palestra, la cui data sara comunicato ad ogni relativa classe;

2. E necessario rispettare la calendarizzazione dei turni delle classi del plesso per I’accesso in
palestra (comunicata agli alunni);

3. Ogni classe potra accedere in palestra in orario antimeridiano, dopo la consegna
dell’autorizzazione da parte di tutti gli alunni appartenenti alla stessa.

4. Classe a curvatura sportiva: le lezioni pratiche pomeridiane con i tecnici federali delle
ASD indicate nell’allegato, cominceranno venerdi 2 ottobre 2026, previa consegna
certificato medico.

Si allegano:
1. Autorizzazione per svolgere [ attivita motoria;
2. Vademecum - Indicazioni operative per [’accesso in palestra
3. Classe Curvatura sportiva_ calendario sportivo_ore pomeridiane

I1 collaboratore del DS
Prof.ssa Gena Sofia

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Giuseppina MORANO

GIUSEPPINA MORANO
25.09.2026 13:26:38 CEST
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a VADEMECUM PALESTRA

A.S. 2026/27 - IC San Giovanni Bosco Dizonno Triggiano

r | 1) ABBIGLIAMENTO €

- venire da casa gia vestiti sportivi

}@ 2) COSA PORTARE NELLA SACCA

scar inniche sacchetto
suolg‘:)gllta @ indumenti sudati
t-shirt @ elastico capelli
@ cambio . =
[] asciugamano (&) ﬁgiﬁ?gu'ia

bottiglietta fazzoletti / salviette
acqua personale — igienizzanti

NO deodoranti spray, NO oggetti di valore
. telefom . glonelli

3) REGOLE IN PALESTRA

- fila ordinata e silenzio

A
* NO accesso senza docente @

« lavarsi le mani

‘ « non condividere attrezzi / acqua,
| bottiglia personale

ﬁr 4) FAMIGLIE E ALUNNI

| « comunicare variazioni di salute &)

| « inviare certificati medici a =

} baic8a1006@istruzione.it

\\ » massima cura del materiale @' A

IC San Giovanni Bosco Dizonno Triggiano *« Anno Scolastico 2026/27
. Ruspetto, Slcurezza, Sport per tutti!

o e— CXES: 1 4+ B222 @ 1l 0 % 2o XN
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