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Un progetto innovativo per l'inclusione e il benessere degli studenti attraverso la 
musicoterapia nell'ambiente scolastico

Il Musicoterapeuta a Scuola



L'adozione di un sistema condiviso di regole, 
l'impiego integrato del personale mediante forme 
di collaborazione tra docenti di gradi diversi, la 
costituzione di team aperti e l'avvio di progetti 
integrati consentono al processo di insegnamento/ 
apprendimento di essere mirato e rispondere in 
modo più adeguato alle esigenze educative degli 
alunni.

L'Istituto Comprensivo "San Giovanni Bosco 
Dizonno" mira a valorizzare e rendere più concreto 
un progetto formativo rivolto agli alunni dai 3 ai 14 
anni, che fa della verticalità e della gradualità il suo 
punto di forza.

L'Istituto Comprensivo San Giovanni Bosco 
Dizonno



Trasparenza
Comunicazione aperta e chiara con famiglie
e territorio

Flessibilità
Adattamento alle esigenze specifiche di ogni 
studente

Valorizzazione
Riconoscimento e sviluppo delle competenze 
individuali

Continuità
Collegamento con le esperienze precedenti e future

I Nostri Principi Guida



La Nostra Offerta Formativa

Curvatura Sportiva

Un percorso dedicato agli 
studenti appassionati di 
sport, che integra l'attività 
fisica con il curriculum 
tradizionale per 
promuovere benessere e 
disciplina.

Curvatura Informatica

Formazione tecnologica 
avanzata per preparare gli 
studenti alle sfide del 
mondo digitale, 
sviluppando competenze 
informatiche e di 
programmazione.

Indirizzo Musicale

Insegnamento di quattro 
strumenti: violino, chitarra, 
flauto traverso e clarinetto, 
per sviluppare talenti 
musicali e sensibilità 
artistica.



Progetti per l'Inclusione
La nostra scuola da sempre attenta all'inclusione considera le diversità come una risorsa e offre opportunità
di benessere per tutti con lo svolgimento di progetti laboratoriali.

NATURIAMO

Orto didattico dove si svolgono laboratori 
di scienze e di giardinaggio per 
connettere gli studenti con la natura.

DALL'ORTO ALLA TAVOLA

Laboratori di cucina in collaborazione con 
l'alberghiero Domenico Modugno di 
Noicattaro.

PETIT BRICOLEUR

Laboratorio di pittura a parete e creazione 
di oggetti per migliorare la coordinazione 
oculo-manuale.



Progetti per l'Inclusione

La nostra scuola da sempre attenta all'inclusione considera le diversità come una risorsa e offre opportunità di benessere per tutti 
con lo svolgimento di progetti laboratoriali.

SPORT & DISABILITÀ IL MUSICOTERAPEUTA A SCUOLA

Progetto del 

Ministero 

dell'Istruzione 

e del Merito per 

l'inclusione 

attraverso lo 

sport.

Progetto 

laboratoriale 

basato su 

interventi 

musicali 

ricettivi ed 

espressivi per il 

benessere e 

l'integrazione di 

tutti gli 

studenti.



La Musicoterapia 
nell'Ambiente Scolastico

La musicoterapia può essere integrata nelle attività scolastiche 
quotidiane come attività musicali collettive o in sessioni 
individuali per rispondere ai bisogni specifici degli alunni.

Con l'inserimento dello specialista a scuola, come figura stabile, 
si offrirebbe l'opportunità ai genitori di supportare il proprio 
figlio nella scelta dell'indirizzo musicale. È importante creare 
sinergie unendo il lavoro degli insegnanti e degli specialisti con 
gli obiettivi dei genitori.



Il Profilo del Musicoterapeuta

Competenze Professionali

Il musicoterapeuta è un professionista musicista formato 
nell'uso terapeutico della Musica. Il suo compito è 
promuovere il benessere psicologico, relazionale e 
cognitivo dell'alunno con disturbi del neuro-sviluppo o 
condizione atipica.

• Competenza musicale avanzata

• Studi neurologici e psicologici

• Utilizzo terapeutico della musica

• Approccio individualizzato



Obiettivi della Musicoterapia a Scuola

Stimolare l'Ascolto Attivo

Aumentare l'attenzione e la curiosità verso gli stimoli 
sonori, sviluppando capacità di concentrazione e 
percezione.

Sviluppare Autoconsapevolezza

Acquisire strumenti comunicativi per credere nelle 
proprie capacità relazionali e costruire fiducia in se 
stessi.

Promuovere Integrazione

La Musicoterapia attiva e creativa favorisce inclusione 
e collaborazione costruttiva tra tutti gli alunni.

Garantire Espressione Creativa

Creare una dimensione accogliente dove tutti 
possono esprimersi con voce, corpo e strumenti senza 
timore di giudizio.



Protocollo di intervento applicato
per la realizzazione del progetto
"Il musicoterapeuta a scuola" 

1 Valutazione Iniziale

Presa visione della valutazione neuropsichiatrica e consenso informato delle 
famiglie per l'approccio musicoterapico.

2 Pianificazione

Condivisione del percorso tra musicoterapeuta e personale docente, 
definizione del modello di riferimento.

3 Implementazione

Ruolo del tutor, presenza attiva dell'insegnante e documentazione attraverso
il diario di bordo.

4 Valutazione

Analisi dei risultati ottenuti e valutazione dell'efficacia del percorso
musicoterapico.


