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  CALENDARIO ATLETICA LEGGERA- PISTA - PLESSO DIZONNO -TRIGGIANO 

 

               COMPETIZIONI SPORTIVE SCOLASTICHE 2024/2025 docente: Gena Sofia 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Gli alunni potranno partecipare al progetto previa consegna della modulistica (certificato medico 

di idoneità alla pratica sportiva di tipo non agonistico/ modulo consenso e modulo privacy); 

• Le date e gli orari potrebbero subire delle variazioni, che saranno tempestivamente comunicate; 

• Gli iscritti saranno inseriti in una classroom; 

• L’ accesso in palestra è consentito previa presenza dell’insegnante; 

• Gli alunni potranno frequentare da 1 a 2 volte alla settimana, scegliendo una fascia oraria, o 

entrambi i turni nello stesso giorno in previsione delle competizioni; 

• Gli alunni potranno iscriversi a entrambi i corsi (Atletica e Pallavolo);  

DATA GIORNO ORA SEDE TOT. ORE 
 

07 APRILE LUNEDÌ 1° TURNO - 15:30/16:30 
2° TURNO - 16:30/17:30 

PALESTRA DIZONNO 2 

08 APRILE MARTEDÌ 1° TURNO - 15:30/16:30 
2° TURNO - 16:30/17:30 

PALESTRA DIZONNO 2 

28 APRILE  LUNEDÌ 1° TURNO - 17:00/18:00 
2° TURNO – 18:00/19:00 

PALESTRA DIZONNO 2 
 

29 APRILE MARTEDÌ 1° TURNO - 15:30/16:30 
2° TURNO - 16:30/17:30 

PALESTRA DIZONNO 2 

05 MAGGIO LUNEDÌ 1° TURNO - 15:30/16:30 
2° TURNO - 16:30/17:30 

PALESTRA DIZONNO 2 

12 MAGGIO LUNEDÌ 1° TURNO - 16:30/17:30 
2° TURNO - 17:30/18:30 

PALESTRA DIZONNO 2 

19 MAGGIO  LUNEDÌ 1° TURNO - 15:30/16:30 
2° TURNO - 16:30/17:30 

PALESTRA DIZONNO 2 

21 MAGGIO  MERCOLEDÌ  UNICO TURNO 17.00/18.00 PALESTRA DIZONNO  1 
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• Potrebbero esserci delle selezioni (test motori) per partecipare alle competizioni fuori sede. 

• Gli alunni firmeranno il registro delle presenze prima di accedere in palestra e all’ uscita, dopo           

l’allenamento.  

• Per le uscite anticipate rispetto all’ orario stabilito, l’alunno/a dovrà essere prelevato/a da un 

genitore/ tutore/ delegato 

• Il docente prof.ssa Gena Sofia è disponibile per eventuali informazioni o chiarimenti,  

        all’inizio o alla fine degli allenamenti. 

 
 
 
 Triggiano, 1  Aprile 2025                                                                                      
 
                                                                                                                                              Firma del docente 

                                                                            Sofia Gena 
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